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 قيم حقوق الانسان 

 
 

 القيم التعريف  أمثلة 

تبادل الأفكار فيما بيننا وتجميع مواهبنا لإنجاز مهمة   •

 للمجموعة تكون ذات معنى لجميع أفرادها. 

 التجمع والعمل معاً لوضع خطط العمل •

هو العمل معاً لتحقيق هدف مشتتتتر . 

وتشتمل هه  القيمة مميع القي  الأخر   

 الواردة في هه  الرزمة.
 التعاون

معاملة كل شخص بكرامة بمناداته باسمه الصحيح وتجنب  •

 استخدام الألقاب الوضيعة. 

 معاملة كل فرد بإحترام  •

 معاملة الرمال والنساء على قدم المساواة •

 احترام آراء الآخرين  •

يعني أن كل شتتتتخص يجب أن يلعامل  

بكرامة. وفي ستيا  حقو  الإنستانلا    

حامة لكستتتب ا حتراملا فهو حق لكل 

 شخص في مميع الظروف.
 الاحترام

تكافؤ الفرص المتاحه لكل من الرمال والنساء فرصاً   •

للتعبير عن أنفسه  في المجموعات المختلطة والمشاركة  

 الفاعله 

تعني إعطتتاء كتتل شتتتتخص الأهميتتة  

 العداله  نفسها والحقو  نفسها وتكافؤ الفرص 

الأنشطة تشبع إهتمامات البنات  اختيار مجموعة من  •

 والأو دلا أو الأشخاص الأصغر سناً أو الأكبر سناً.

شمول أشخاص من خلفيات دينية مختلفة في نشاطاتك   •

 والتأكد من أن الجميع يحظى بالإحترام اللازم 

معاملة الجميع دون تفرقة أو استتتبعاد  

نوتلا كتتالتميي    تفضتتتتيتتل من أ   أو 

الجنسلا أو بستبب العر  أو اللونلا أو 

اللغةلا أو الدينلا أو الرأ  الستتياستتي لا 

أو الأصتتتتل القومي أو ا متمتاعي أو 

 الملكية أو الميلاد أو أ  وضع آخر.

 المساواة

استكشاف طر  لتعديل نشاط مالا بحيث يستطيع كل   •

شخص أن يشار  فيه )كالأشخاص الهين يتعلمون اللغة 

 أو الأشخاص الخجولين أو الأشخاص ذو  الإعاقة( 

استكشاف سبل للوصول إلى أفراد من مجتمعات أخر   •

إلخ( وضمه  في  -----)أقليات قبلية أو لغوية أو دينيةلا 

 مبادراتك  

إدماج الجميع في نشاطاتك  أو في مشاريع حقو  الإنسان  •

للشباب بحيث يمكن للجميع المشاركةلا وبخاصة  

 . المهمشين منه 

هو الإعتراف بأن كل شتتخص عضتتو  

 وفي المجموعة. كامل في المجتمع

 الاشراك

تثمين الفرو  العديدة المومودة في المجموعةلا بحيث   •

يشعر كل شخص بالفخر بما هو عليهلا وبمظهر   

الجسد  وذوقه الفرد  وأسلوب حياته ومعتقداته  

 وملابسه وكلامه وتفكير . 

التفترديتتة  بتتالتفترو   الإعتتتراف  يتعتنتي 

احترام  وتقديرها.

 التنوع

في العمل الإيجابي للمجموعةلا  التصرف بطريقة تسه   •

من قبيل ا ستمات إلى التعليمات واتباعهالا وحمل أشيائنا 

 والمشاركة بكل ما نملك من قدرات. 

تعني أن نفكر قبتتل أن نقوم بتتالفعتتللا  

وأن نكون مستتتتتعتدين لقبول عواقتب  

 أفعالنا )أو عدم قيامنا بالفعل(.
 المسؤولية 

المشاركة الفعاله  عمل مميع الترتيبات اللازمه لضمان  •

لكل شخص في مو يشجعه على ا نخراط والتعبير عن  

أفكار  بلا خوف من الحك  عليه أو رفضه او اقصاؤ   

بسبب سنه أو منسه أو ثقافته أو دينه أو عج   أو أية 

 سمة أخر  

يعني العمل على ضتتتمان المشتتتاركة 

تقبل   الكاملة لكل شخص بلا استثناء.

ا ختلاف  

   والتسامح


